
Har du ein plan 
dersom vatnet 

blir borte? 

Er du førebudd dersom vatnet i nabolaget ditt 
forsvinn? Lær meir om eigenberedskap, og 
korleis du kan klare deg sjølv i tre dagar, på  

sikkerhverdag.no



Kva treng du 
når straumen 

går? 

Er du førebudd dersom straumen i nabolaget 
ditt forsvinn? Lær meir om eigenberedskap, 

og korleis du kan klare deg sjølv i tre dagar, på  
sikkerhverdag.no


