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سوالات متداول:

 تمام تلاش  ها در برابر آتش سوزی یک ابتکار ملی پیشگیری از آتش سوزی بوده که دنباله روی استراتژی ملی ارتباطات

 مصئونیت در برابر آتش 2020-2013 است. یک گروه انسجام ملی پشت این ابتکار قرار دارد، که متشکل از ادارات،

.شرکت های بیمه و سایر سازمان های آتش نشانی و مصئونیت برقی در ناروی است

ثبت شرکت های شایسته ادارات محلی نظارت بر مصئونیت برقی انجمن معلومات آتش

Source فدھ 

  

Frequently asked questions: لوادتم تلااوس: 

I have a hob and oven in different 
places. The stove guard is primarily 

intended for hobs. Hob fires also have 

the potential to develop into larger fires. 

Usually, oven fires are not as serious, 

even if a charred pizza in the oven can 

give off toxic fumes. 

 .مراد فلتخم یاھ ناکم رد شاد و زپ کاروخ کی
 یم راک ھب اھزپ کاروخ یارب لوا ھجرد رد شاد ظفاحم

 ھلعش ھب لیدبت ناکما نینچمھ زپ کاروخ یاھ ھلعش .دور

 دوجو اب ،شاد یزوس شتآً لاومعم .دنراد ار رتگرزب یاھ

 یمس یاھراخب دناوتیم شاد رد زوسمین یازتیپ کی ھکنیا

 .تسین یدج نادنچ ،دنک داجیا

The stove guard turns itself off 
randomly. Check whether your stove 

guard is a newer model. The latest stove 

guards are better and safer to use, and 

will prevent this happening. It is also 

important for you to familiarise yourself 

with and follow the instructions for your 

stove guard. 

 .دنک یم شوماخ یفداصت روط ھب ار دوخ شاد ظفاحم
 دیدج .تسا دیدج امش شاد ظفاحم لدم ایآ دینک یسررب

 یولج و دنتسھ رت نوئصم و رتھب شاد یاھ ظفاحم نیرت

 اب ار دوخ ھک تسا مھم نینچمھ .دنریگ یم ار قافتا نیا

 .دییامن بیقعت ارنات شاد ظفاحم تایادھ و هدرک انشآ نآ

Do I need a stove guard if I have an 
induction hob? The stove guard 

requirement applies no matter what the 

type of hob. It applies to ceramic hobs, 

induction or cast iron hobs. An induction 

stove will continue to heat a saucepan as 

long as it is on the stove. Such cookers 

can thus also catch fire. 

 ظفاحم ھب ییاقلا زپ کاروخ کی نتشاد تروص رد ایآ
 زا رظنفرص شاد ظفاحم تاموزلم ؟مراد جایتحا شاد

 کاروخ ھب ظفاحم .تسا قیبطت لباق زپ کاروخ عون

 شاد .دوشیم لامعا ندچ ای ییاقلا ،کیمارس یاھزپ

 مرگ ھب ،دشاب قاجا یور ییارک کی ھک ینامز ات ییاقلا

 نیا ھب ییاھزپ کاروخ نینچ .دھدیم ھمادا نآ ندرک

 .دنراد ار نتفرگ شتآ تیلباق بیترت

I have a gas stove. Do I still need a 
stove guard? 

 قاجا ظفاحم ھب نانچمھ ایآ .مراد یزاگ قاجا کی نم
 ؟مراد زاین

No, but gas cookers nowadays require a 

flame guard. Furthermore, electric stoves 

constitute the greatest risk of fire. 

 ھلعش ظفاحم کی ھب یزاگ یاھزپ کاروخ هزورما اما ،ھن

 رطخ نیرتشیب یقرب یاھ قاجا ،نیا رب هولاع .دنراد زاین

 .دنراد ار یزوس شتآ
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محافظ  های اجاق جان ها را نجات می دهند.
sikkerhverdag.fa مراجعه کنید برای دریافت معلومات بیشتر به آدرس



یک محافظ اجاق چیست؟

k.1چگونه کار می کند؟
A stove guard makes a warning sound and 
automatically cuts the power if you forget to 
turn off the hob or it gets too hot.

Stove guards consist of two parts: a sensor 
located above the stove and a power switch, 
which is either positioned behind the stove 
or in the fuse box. The sensor monitors 
the hobs. If the sensor detects a fire risk, 
it triggers an alarm. If no one responds to 
this, the sensor will make a switch turn off 
the power to the stove. Stove guards can be 
installed on all electrical cookers.

k.2بازسازی یا ترمیم؟
دو نوع محافظ اجاق وجود دارد

1. Stove guards connected via a cable to a 
socket (known as a rehab). This simple 
type of stove guard can be fitted by 
anyone. See the illustration above. 

2. Stove guards connected to the 
electrical system requiring a 
connection to the fuse box. These 
should be installed by an electrical  
type of stove guard is a required.

محافظ  های اجاق جان ها را نجات می دهند!

Issued December 2019 2019 ربمسد رد هدش رداص 

All efforts against fires is a national fire 

prevention initiative, following up on the 

The National Fire Safety Communication 

Strategy 2013-2020. A national 

coordination group is behind the 

initiative, consisting of authorities, 

insurance companies and other 

organisations within fire and electrical 

safety in Norway. 

 یلم راکتبا کی یزوس شتآ ربارب رد اھ شلات مامت

 یژتارتسا یور ھلابند ھک هدوب یزوس شتآ زا یریگشیپ

 2020-2013 شتآ ربارب رد تینوئصم تاطابترا یلم

 ،دراد رارق راکتبا نیا تشپ یلم ماجسنا هورگ کی .تسا

 نامزاس ریاس و ھمیب یاھتکرش ،تارادا زا لکشتم ھک

 .تسا یوران رد یقرب تینوئصم و یناشن شتآ یاھ

  

REGISTER OF COMPETENT 
COMPANIES 

 ھتسیاش یاھ تکرش تبث

LOCAL ELECTRICAL SAFETY 
INSPECTION AUTHORITIES 

 یقرب تینوئصم رب تراظن یلحم تارادا

FIRE INFORMATION FORUM شتآ تامولعم نمجنا 

Stove guards save lives. دنھد یم تاجن ار اھ ناج قاجا یاھ ظفاحم. 

Find more information at 

sikkerhverdag.no/en 
 سردآ ھب رتشیب تامولعم تفایرد یارب

sikkerhverdag.no/fa دینک ھعجارم 

Stove guards save lives! دنھد یم تاجن ار اھ ناج قاجا یاھ ظفاحم ! 

More than half of the fires in Norwegian 

homes are caused by pots boild dry or 

stove fires. It can happen to anyone: 

Young people cooking food at night, the 

parents of young children who are 

disturbed in the middle of cooking and 

the elderly who have forgotten their food 

cooking on the stove. 

 رثا رد یوران یاھ ھناخ رد یزوس شتآ زا یمین زا شیب

 قاجا یاھ ھلعش ای هدش کشخ یاھ کنیاچ یزوس شتآ

 :دتفیب قافتا تسا نکمم یسک رھ یارب .دنوش یم داجیا

 نادنزرف نیدلاو ،دنزپ یم اذغ بش رد ھک یناناوج

 شوشغم ناش رکف یزپشآ طسو نیب رد ھک یلاسدرخ

 ار قاجا یور دوخ یاذغ ھک یا هدروخلاس دارفا و دوشیم

 .دنا هدرک شومارف

What is a stove guard? ؟تسیچ قاجا ظفاحم کی 

1. How does it work? 1. ؟دنک یم راک ھنوگچ 

A stove guard makes a warning sound 

and automatically cuts the power if you 

forget to turn off the hob or it gets too 

hot. 

 رد و هدرک داجیا هدنھد رادشھ ییادص قاجا ظفاحم

 ندش غاد ای زپ کاروخ ندرک شوماخ یشومارف تروص

 .دنک یم عطق ار قرب راکدوخ روط ھب ،نآ دح زا شیب

Stove guards consist of two parts: a 

sensor located above the stove and a 

power switch, which is either positioned 

behind the stove or in the fuse box. The 

sensor monitors the hobs. If the sensor 

detects a fire risk, it triggers an alarm. If 

no one responds to this, the sensor will 

make a switch turn off the power to the 

stove. Stove guards can be installed on 

all electrical cookers. 

 عقاو روسنس :تسا هدش لیکشت شخب ود زا قاجا ظفاحم

 رد ای قاجا تشپ رد ھک ،قرب دیلک کی و قاجا یلااب رد

 ار اھزپ کاروخ روسنس نیا .تسا ھتفرگ رارق زویف ھبعج

 ار یزوس شتآ رطخ روسنس رگا .دنک یم لورتنک

 تروص رد .دنک یم یزادناهار ار یرادشھ ،دھد صیخشت

 دیلک یشوماخ ثعاب روسنس ،رادشھ نیا ھب ندادن خساپ

 یور رب بصن تیلباق قاجا ظفاحم .دوش یم قاجا قرب

 .دراد ار اھزپ کاروخ یمامت

2. Rehab versus fixed? 

There are two types of stove guards: 

 ؟میمرت ای یزاسزاب .2

 :دراد دوجو قاجا ظفاحم عون ود

1. Stove guards connected via a cable to 

a socket (known as a rehab). This simple 

type of stove guard can be fitted by 

anyone. See the illustration above. 

 ھب ھک( تکاس کی ھب لبیک قیرط زا قاجا یاھ ظفاحم .1

 .دنوش یم لصتم )دوشیم ھتخانش یزاسزاب کی ناونع

 ار تیلباق قاجا ظفاحم هداس عون نیا دناوت یم یدرف رھ

 .دییامن هدھاشم ار قوف ریوصت .دنک بصن

2. Stove guards connected to the 

electrical system requiring a connection 

to the fuse box. These should be 

installed by an electrical installer. When 

refurbishing the kitchen and electrical 

circuits, this type of stove guard is a 

required. 

 زاین ھک یکیرتکلا متسیس ھب لصتم قاجا یاھ ظفاحم .2

 کی طسوت دیاب اھنیا .دنراد زویف قودنص ھب لاصتا ھب

 و ھناخزپشآ یزاس ون ماگنھ .دوش بصن یقرب باصن

 .تسا زاین قاجا ظفاحم عون نیا ھب ،یقرب یاھرادم

What is the price of a stove guard? ؟تساردقچ قاجا ظفاحم کی تمیق 

The price of a stove guard starts at about 

3,500 NOK, depending on what it can do. 

The simplest type is the cheapest. The 
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قیمت یک محافظ اجاق چقدراست؟

The price of a stove guard starts at about
3,500 NOK, depending on what it can do. 

The simplest type is the cheapest. The 
«Rolls Royce option» can cost three times 

as much.

Both variants are approved, but regardless 
of type, the authorities recommend buying 

stove guards that are FG-approved, i.e. 
approved by the FG Skadeteknikk, and 
which have been through standardised 
testing. You can find FG-approved stove 

guards here:  
https://www.fgsikring.no/brann/komfyrvakt/fg/

Insurance discount: Certain insurance 
companies will give you a safety discount 
on your insurance premiums if you have 

installed a FG-approved stove guard. Please 
check with your insurance company if this 

applies to you.

از کجا می توانم یک محافظ اجاق دریافت کنم؟

www.sikkerhverdag.no/fa 
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Both variants are approved, but 

regardless of type, the authorities 

recommend buying stove guards that are 

FG-approved, i.e. approved by the FG 

Skadeteknikk, and which have been 

through standardized testing. You can 

find FG-approved stove guards here: 

https://www.fgsikring.no/brann/komfyrvak

t/fg/ 

 ،عون زا رظن فرص اما ،تسا دییأت دروم عون ود رھ

 FG دییات دروم ھک یقاجا یاھ ظفاحم دیرخ نیلوئسم

 بیسآ کینکت دییات دروم ھک ییاھنآ یترابع ھب ،دنتسھ

FG ماجنا اھنآ یور یزاس دردنتسا یاھشیامزآ و هدوب 

 دییأت قاجا یاھ ظفاحم دیناوتیم .دننک یم ھیصوت ار هدش

 :دیبایب اجنیا رد ار FG اب هدش

https://www.fgsikring.no/brann/komfyrvak

t/fg/ 

Insurance discount: Certain insurance 

companies will give you a safety discount 

on your insurance premiums if you have 

installed a FG-approved stove guard. 

Please check with your insurance 

company if this applies to you. 

 دییأت قاجا ظفاحم کی بصن تروص رد :ھمیب فیفخت

 فیفخت کی ھمیب یاھ تکرش زا یضعب ،FG اب هدش

 ردً افطل .دنوش یم لئاق امش ھمیب قح رد تینوئصم

 اب ،دنک یم قدص امش دروم رد عوضوم نیا ھک یتروص

 .دیریگب سامت دوخ ھمیب تکرش

Where can I get a stove guard? ؟منک تفایرد قاجا ظفاحم کی مناوت یم اجک زا 

Stove guards can be purchased at all 

electronics stores, a range of kitchen 

shops and online stores, for example, on 

the websites of stove guard suppliers 

and insurance companies. If you receive 

health services from the municipality, you 

can check if you can borrow a stove 

guard from there. 

 مزاول یاھ هزاغم مامت رد ناوت یم ار قاجا یاھ ظفاحم
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 ھضرع یاھتیاس بو رد ً،لاثم ،نیلانآ یاھهاگشورف و

 رد .درک یرادیرخ ھمیب یاھتکرش و قاجا ظفاحم هدننک

 دیناوتیم ،یرادرھش زا یحص تامدخ تفایرد تروص

 زا قاجا ظفاحم کی نتفرگ ضرق ناکما ایآ دینک یسررب

 .دیراد ار اجنآ

What about the regulations? ؟ھچ تاررقم دروم رد 

The authorities have the following 

requirements for stove guards: 

 :دنراد قاجا یاھ ظفاحم یارب ار ریز طیارش تارادا

in all new homes دیدج یاھھناخ ھمھ رد 

when changing electrical installations at 

home 

 ھناخ رد یقرب تاسیسات ضیوعت ماگنھ
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on your insurance premiums if you have 
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Please check with your insurance 

company if this applies to you. 
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when you refurbish your kitchen and 

need a new electrical circuit. 

 رادم کی ھب و دینک یم یزاسون ار دوخ ھناخزپشآ یتقو

 .دیراد زاین دیدج یکیرتکلا

The same rules apply to holiday homes. 

The stove guard requirements apply to 

homes and dormitories/flats, i.e. where 

people sleep and live permanently. The 

requirements do not apply to kitchenettes 

and kitchens in the workplace/office 

buildings. 

 .دنا قیبطت لباق یتلایطعت یاھ ھناخ دروم رد دعاوق نیمھ

 ،اھنامتراپا /اھ ھیلیل و اھ ھناخ ھب قاجا ظفاحم طیارش

 یگدنز مئاد روط ھب و هدیباوخ نآ رد دارفا ھک ییاج ینعی

 یاھ ھناخزپشآ ھب طیارش .دنا قیبطت لباق ،دننک یم

 /راک لحم رد دوجوم یاھ ھناخزپشآ و کچوک

 .دنتسین قیبطت لباق یرادا یاھنامتخاس
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در مورد مقررات چه؟


