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Pokalbiy vadovas

Sis pokalbiy vadovas - tai pagalbiné priemoné, skirta patikimiems
asmenims ar giminai¢iams, kad jie padéty perduoti Zinig
pazeidziamoms grupéms. Tikslas - pateikti atsakymus j klausimus,
kuriy gali kilti tiek giminaiCiams, tiek jvairiy pavojaus jspéjimo grupiy
asmenims apie jspéjimo signala.
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Apie paZeidziamas grupes

PaZeidziamos grupés - tai asmenys, kurie dél jvairiy priezasciy neturi prielaidy gauti
informacijg jprastais komunikacijos kanalais ir kampanijomis. Tai vaikai ir jaunimas,
asmenys, turintys zemg technologine kompetencijg, asmenys, turintys jvairaus laipsnio
kognityviniy problemuy, turintys rimty piktnaudziavimo psichoaktyviosiomis arba
narkotinémis medziagomis problemu, sunkas psichikos ligoniai, asmenys, kurie menkai
supranta tekstg, kurie menkai pasitiki valdzios institucijomis, arba asmenys, kurie
nesupranta né vienos iS daugiau kaip 20 kalby, j kurias iSversta informacija.

Visi toliau pateikti klausimai néra aktualds visiems jvairiy pazeidziamy grupiy atstovams.
Jei turite pasitlymy dél klausimy ir atsakymuy, kurie turéty bati jtraukti j 5j pokalbiy
vadovg, siyskite mums el. p.: henriette.magnussen@dsb.no

Kas yra pavojaus jspéjimo signalas?

Pavojaus jspéjimo signalas - tai sistema, kuri gali greitai iSsiysti svarbig Zinute j daugel]
mobiliyjy telefony, jei nutikty kas nors rimto. PraneSimg siuncia policija arba civiliné
gynyba ir jis reiskia, kad vyksta kazkas rimto, apie kg reikia Zinoti.

Kada gausiu pavojaus jspéjimo signalg?
Pavojaus jspeéjimo signalai naudojami praneSant apie rimtus ir skubius jvykius, kurie gali
kelti pavojy gyvybei ir sveikatai. Tokiy jvykiy pavyzdziai:

e Radioaktyviyjy medziagy issiskyrimas (galimas medziagy ar dujy, kuriomis gali

bati pavojinga kvépuoti, iSsiskyrimas)

e Didelis gaisras su sprogimo pavojumi

e Plataus masto teroristiniai iSpuoliai keliose vietovese

e ISpuolis pries Norvegijg (karo grésmé)

Kas gali gauti pavojaus jspéjimo signala?

Pavojaus jspéjimo signalus gali gauti dauguma naujesniy telefony . Norint gauti
pavojaus jspejimo signalg, nereikia turéti atskiros programelés ar registruotis, taciau
telefone turi bati atnaujinta naujausia programine jranga. Be to, turite tureti 4G arba 5G
rySio apréptj. Pavojaus jspéjimo signalams nenaudojama jasy duomeny kvota ir jy
gavimas nieko nekainuoja.

Kaip atrodo / skamba pavojaus jspéjimo signalas?

Telefonas vibruoja ir skleidZia garsy, panasy j sirenos garsg. Ekrane pasirodo trumpas
tekstas, kuriame praneSama, kas vyksta ir kg turétuméte daryti. Jei josy telefonas palaiko
teksto keitimo j kalbg funkcija, praneSimg galite perskaityti garsiai. Gave pavojaus
jspéjimo signalg, turétumeéte sustoti, perskaityti arba iSklausyti signalg ir vykdyti tai, kas
jame nurodyta.
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Stai kaip gali atrodyti pavojaus jspéjimo bandymas:
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Kaip suZinoti, ar tai tik bandymas, ar tikras jspéjimas?

Jei tai bandymas, praneSime bus aiskiai nurodyta, kad tai tik bandymas. Be to, apie
bandymus bus praneSama i$ anksto ir jie paprastai atliekami sausio antrgjj treciadienj
12.00 val. arba birzelio antragjj treCiadien].

Kodeél tai vyksta dabar?

Mes jau turime sistemas, kuriomis krizés atveju galime informuoti visus Norvegijoje
gyvenancius asmenis. Galbdt esate girdeje, kaip testuojame orlaiviy pavojaus signalg?
Tokj pavojaus signalg girdi mazdaug pusé visy Norvegijoje gyvenanciy Zmoniy. Ateityje
pranesimg siysime ir mobiliaisiais telefonais, todél dar daugiau Zmoniy bus informuoti,
jei nutikty kas nors rimto.

Ar tai pavojinga? Ar man gresia pavojus?

Gauti bandomajj jspéjima néra pavojinga. Tai tik reiskia, kad mes testuojame sistemg ir
tikriname, ar ji veikia taip, kaip turéty. Jei gausite praneSimg apie bandymga, jums nieko
nereikés daryti.

Jei gausite tikrg pavojaus jspéjimo signalg (ne bandymag), tai reiks, kad gali bati kas nors
pavojingo. Tuomet turite perskaityti pranesimg ir daryti tai, kas jame nurodyta.

K3 daryti, jei gaunamas pavojaus jspéjimo signalas?



Jei j telefong gaunate pavojaus jspéjimo signalg, privalote perskaityti praneSimg ir daryti
tai, kas jame nurodyta. Nurodymai, kg daryti, skiriasi priklausomai nuo situacijos.
Nurodymy pavyzdziy galite rasti svetainéje Ngdvarsel.no.

Jei praneSimo nesuprantate, galite pasizidreti, ar kas nors skelbiama Ziniasklaidoje
(internetiniame laikrastyje, televizijoje arba per radijg). Jei negalite skaityti patys, galite
naudoti ekrano skaitytuva. Taip pat galite kreiptis j kitg asmenj, kuris gali padéti suprasti.
Tai gali bati suaugusysis, globéjas / kontaktinis asmuo arba kitas asmuo, kuriuo
pasitikite. Visi siunciami jpéjimai taip pat skelbiami svetainéje ngdvarsel.no, kad
galétumeéte juos perskaityti ten. (Tai reiskia, kad net ir tie, kurie patys negavo pranesimo,
jei jie, pavyzdziui, yra ne toje teritorijoje, kurioje buvo gautas pranesimas, gali jeiti ir
perskaityti pranesima).

K3 daryti, jei pavojaus jspéjimo praneSimas gaunamas, kai esu vienas?
Pravartu iS anksto susitarti su tévais / patikeétiniais, kg daryti, jei negalite susisiekti
tarpusavyje. Galbat galite susitarti susitikti namuose arba pas kurj nors kitg Seimos narj?

Kaip Zinoti, kada vél bus saugu?
Jei gavote pavojaus jspéjimo pranesSimg apie kazkg skubaus ir rimto, kas vyksta
netoliese, gausite naujg pranesima, jei situacija pasikeis ir (arba) kai pavojus praeis.

0o owe

ISjungti praneSimo apie rimciausius jvykius nejmanoma. PraneSimg apie maziau rimtus
jvykius galima iSjungti. Tai galima padaryti pakeitus telefono nustatymus. Jie Siek tiek
skiriasi priklausomai nuo telefono, taciau jvairas tiekéjai viskg yra aprase savo naudotojo
vadovuose. Daugumoje jy Sie nustatymai yra pranesSimy ir (arba) pavojaus jspéjimo
signaly nustatymuose.

Turiu telefong, j kurj negalima gauti pavojaus jspéjimo praneSimy. Kaip man gauti
pranesSimus?

Pavojaus jspéjimai mobiliuosiuose telefonuose papildo kitus gyventojy perspéjimo
badus. Tikros krizés atveju informacija bus teikiama ir per tradicine naujieny
Ziniasklaidg, ir per radijg, ir per socialine Ziniasklaidg. Dideliy ir rimty incidenty atveju
taip pat bus naudojamas orlaiviy pavojaus signalas.

Nesuprantu teksto, kuris pateikiamas norvegy / angly kalbomis. Ka daryti, gavus
pavojaus jspéjimo signalg?

Reikia susisiekti su asmeniu, kuris gali padéti suprasti. Kiekvienas gali apsilankyti
svetainéje nodvarsel.no ir perskaityti iSsiystus perspéjimus, net jei néra nukentéjusioje
teritorijoje.

Garsus perspéjimo garsas man netinka (pavyzdZiui, dél nerimo, potrauminio streso
sutrikimo, stipraus autizmo, jautrumo garsui ar kity aplinkybiy).

Kad negautuméte pavojaus jspéjimo signalo, turite visiSkai iSjungti telefong. Garso
sumazinimas arba tylaus rezimo nustatymas nepadés. Pavojaus jspéjimo signalas
skambeés labai garsiai ir telefonas vibruos, net jei nustatéte tylyjj rezima arba silpna

garsa.



Sistemos bandymai paprastai vyksta sausio viduryje ir birzelio viduryje trecCiadienj 12.00
val. ir apie juos praneSama iS anksto. Jei prastai toleruojate garsg, per sistemos
bandymus geriau visiSkai iSjungti telefong arba padéti jj j kitg kambarj.

Turiu ne Norvegijos, o kitos Salies SIM kortele. Ar taip pat basiu informuotas?
Taip, pranesima gaus visi telefonai, kurie yra Norvegijos mobiliojo rySio tinkluose, .
Skubios pagalbos praneSimai siun¢iami norvegy ir angly kalbomis.

K3 daryti, jei iStryniau praneSima ir negaliu jo perskaityti?

Skubius perspéjimus visada galésite perskaityti adresu nodvarsel.no. Krizés atveju visos
naujieny Ziniasklaidos priemonés taip pat pranes tg patj, o NRK yra atsakinga uz
praneSimus apie krizes.

Kaip Zinoti, ar niekas nebando manes apgauti?

Nespauskite nuoroduy, jei nesate tikri, kur jos nuves. Jei abejojate, ar Zinute tikra,
apsilankykite nodvarsel.no arba naujieny ziniasklaidos priemonéje, kuria pasitikite.
Norint gauti prieigg prie nodvarsel.no, nereikia pateikti jokios asmeninés informacijos.



