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Fem ore per eshe gde wl
Feipestidartondet!

Er du forberedt pa a klare deg i tre dggn
| en krisesituasjon? Les mer om nvordan adu
dekker grunnleggende behov i 72 timer pa
sikkerhverdag.no

Direktoratet for
samfunnssikkerhet
og beredskap
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Torst?

DU TRENGER MINST TRE LITER VANN TIL
DRIKKE OG MATLAGING | DOGNET.

Er du forberedt hvis drikkevannet forsvinner
eller blir forurenset? Les mer om hvordan du
dekker grunnleggende behov i 72 timer pa
sikkerhverdag.no

Direktoratet for
samfunnssikkerhet
og beredskap
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