Du er en del av
Norges beredskap

RAD OM EGENBEREDSKAP
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Vilever i et trygt og stabilt samfunn der vi er vant til at det meste fungerer som det skal.
Men uveaer, naturhendelser, sabotasje, tekniske problemer, terror eller krigshandlinger kan
fare til at du mister for eksempel strgm eller vann, og at det bli vanskeligere a fa tak
| ngdvendige varer. Derfor bar vi alle ta noen enkle grep hjemme, slik at vi kan ta vare pa
0SS selv og de rundt oss i minst tre dggn. Pa den maten er vi alle en del av Norges
beredskap.

Les mer pa sikkerhverdag.no

c c Direktoratet for
samfunnssikkerhet
og beredskap





